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Реферат

Объект исследования – особенности проявления виктимности у будущих специалистов социономических профессий юношеского возраста в высшей школе. Цель работы (исследования) – разработка научно-методического обеспечения психодиагностики и психокоррекции виктимности будущих специалистов социономических профессий юношеского возраста в высшей школе. Описание метода или методологии проведения работы. При реализации теоретических и практических задач проекта основным подходом является системно-структурный к описанию видов виктимного поведения в подростковом и юношеском возрасте, к созданию методик диагностики и технологии психокоррекции. При использовании данного подхода рассмотрены как внешние, так и внутренние детерминанты формирования виктимности в молодежной среде, сознательные и бессознательные установки, когнитивные и эмоциональные компоненты, системы значений и личностных смыслов, обеспечивающих «виктимизацию» личности. В ходе реализации проекта был использован комплекс методов: организационные (сравнительный); теоретические (типологический анализ, теоретическое моделирование, категориальный анализ, обобщение и систематизация и др.); операционализация понятий, обоснование возможностей субъектного подхода в психодиагностике и психокоррекции виктимности; эмпирические (тестирование). В качестве диагностического инструментария использовались следующие методики: тип ролевой виктимности; склонность к виктимному поведению; суверенность психологического пространства личности»; психологическая граница личности; индивидуальная модель психологического здоровья; краткая форма оценки здоровья; индекс отношения к здоровью; вербальный тест на определение уровня виктимности в младшем юношеском возрасте ТАСЯ-В. Результаты работы. Проект был направлен на разработку научно-методического обеспечения психодиагностики и психокоррекции виктимности будущих специалистов социономических профессий юношеского возраста в высшей школе. Прежде всего, была осуществлена диагностика склонности к виктимному поведению старшеклассников и студентов ВУЗа, в том числе и авторским вербальным тестом на определение уровня виктимности в младшем юношеском возрасте ТАСЯ-В (О.А. Анисимова, В.В. Селиванов, Л.Н. Селиванова, Т.Е. Яценко), (в том числе компьютерная версия). Вследствие этого актуальной является проблема обеспечения компетентного психологического сопровождения виктимных студентов юношеского возраста в высшей школе, особенно в периоды учебно-профессиональных кризисов, предполагающая своевременную идентификацию и коррекцию виктимности будущих специалистов социономических профессий с позиции единого методологического подхода. Степень внедрения. На основании полученных результатов исследования в области психологического сопровождения виктимной личности в подростковом и юношеском возрасте: система психологической диагностики и коррекции создана и апробирована авторская методика «Вербальный тест на определение уровня виктимности в младшем юношеском возрасте ТАСЯ-В» (О.А. Анисимова, В.В. Селиванов, Л.Н. Селиванова, Т.Е. Яценко). Выявлены кросскультурные особенности виктимности студентов юношеского возраста в современных белорусских и российских образовательных системах. На базе полученных теоретических и эмпирических результатов разработаны программы и методы психологической коррекции виктимности студентов. Разработана и теоретически обоснована модель работы психологической службы учреждения высшего образования по психологическому сопровождению будущих специалистов социономических профессий юношеского возраста. Рекомендации по внедрению или итоги внедрения результатов НИР. Результаты НИР могут быть внедрены в практику образовательных учреждений и центров психологического консультирования. Область применения: система образования - в качестве новой дидактики для изучения и психокоррекции виктимности будущих специалистов социономических профессий юношеского возраста в высшей школе; в системе высшего образования России и других стран с целью предупреждения чрезмерной виктимности студентов и преподавателей; в психологических консультациях в высшей школе; в центрах коррекции и консультирования с целью преодоления распада субъектности, предупреждения психопатии, шизоидности и др.; тренинговые занятия по повышению самооценки, ее адекватности; тренинговые занятия по личностному росту, по формированию лидерских качеств; медицина, профориентация – как обобщенные алгоритмы для диагностики склонности к виктимному поведению молодых людей. Экономическая эффективность или значимость работы. Результаты исследования получили отражение в учебном пособии «Основы виктимологии» / авторы-составители О.А. Анисимова, Л.Н. Селиванова; Смол.гос.ун-т. Смоленск: издательство СмолГУ, 2019. 168с.Прогнозные предположения о развитии объекта исследования. При наличии финансирования прогнозы положительные, обеспечивающие  внедрение на расширение объекта исследования авторской методики «Вербальный тест на определение уровня виктимности в младшем юношеском возрасте ТАСЯ-В».

